Roda continua de formacio i consens

El que no et donen els credits

Guillem Lluis i Luengo

Universitat Autbnoma de Barcelona. Bellaterra.

Nota: aquest article és el text del discurs que el premiat va pronunciar amb motiu del lliurament del premi el dia 17 de desembre de 2024 a Bellaterra.

El pas de la nostra generacid pel grau en Fisioterapia de
la Universitat Autonoma de Barcelona (UAB) no ha estat
exempt de sobresalts: una pandémia, l'adaptaci6 a la uni-
versitat virtual, un atac informatic... El cami no ha estat
facil, pero al final ens n’"hem sortit.

Voldria, amb aquestes paraules, dedicar un agraiment
a aquells membres del professorat —el Bernat, la Laura,
I'Alex, la Sandra— que han sabut acompanyar-nos durant
aquests anys de carrera i que ens han ajudat a superar tots
aquests obstacles. Que no s’han dedicat només a fer classe,
sin6 que, a més, han tractat de guiar-nos d’'una manera
propera, de fernos particips de la nostra educacid, amb la
ferma conviccié que nosaltres, estudiants, som els verita-
bles protagonistes del nostre pas per la Universitat. Que,
mentre ens demanaven el rigor que exigeixen uns estudis
universitaris, també sabien escoltar-nos i atendre les nos-
tres necessitats.

A laresta, us encoratjo que seguiu el seu exemple. Estic
convengut que, si ho feu aixi, descobrireu que els resultats
que obtindrem seran molt millors tant en I'ambit acade-
mic com en el professional i personal. I®xit d'una carrera
de ciéncies de la salut, al meu entendre, no s’hauria de va-
lorar només per unes notes en un examen tipus test o per
un numero a lexpedient acadéemic. Ser professionals de les
ciéncies de la salut també implica una part molt important
de tracte amb les persones, descolta activa, de paciéncia,
dempatia i de generositat; de voler contribuir a la cons-
truccié d’una societat millor, més justa, més democratica;
dlapreciar la diversitat i aprendre a atendre-la de la millor
manera possible. Tot aixo no saprén només anant a classe
i ala biblioteca.

Lassemblea de la Facultat solia organitzar un cicle de
xerrades anomenat El que no et donen els crédits, on es
tractaven temes socials, de geénere, étics, relacionats amb
les ciéncies de la salut. La mateixa Facultat ofereix, de tant
en tant, cursos sobre atencié de la diversitat o prevencid
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FIGURA 1. El Guillem Lluis i Luengo el dia del lliurament del premi
extraordinari del grau de Fisioterapia, curs 2023-2024.
Universitat Autonoma de Barcelona. Bellaterra, 17 de
desembre de 2024

de violéncies en I'ambit sanitari, que acostumen a passar
absolutament desapercebuts entre un alumnat massa pre-
ocupat per l'avaluacio i per arribar als 240 credits que ator-
guen el titol. Fins i tot, aterrar en una classe de literatura
amb la Meri Torras o anar a un assaig del cor poden ser
experiéncies que ens canviin, si més no una mica, la visié
que tenim del moén i la manera d’afrontar les singularitats
de les nostres professions.

Aprofitem, doncs, tot allo que la UAB té per oferir-nos:
no només lestudi ila docéncia, sin6d també la vida cultural,
lactivitat esportiva, el teixit associatiu, la proximitat amb
estudiants d’altres carreres i d’altres facultats, les birres a la
Civica. Animeu el vostre alumnat a participar-hi i a gau-
dir de totes les oportunitats d'aprenentatge que, ben segur,
aniran sorgint durant el temps que siguin a la Universitat.
Que tot aixo6 formi part de la nostra vida és un guany molt
rellevant que, a la nostra carrera professional, ens fara ser
millors persones i ens ajudara a tenir un tracte molt més
huma cap a aquells a qui hagim d’atendre.



