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Leponim

Bornina. Fong Penicillium descobert I'any 1942 per Anto-
ni Valls i Conforto en la floridura de taronges del mercat
del Born de Barcelona, que tenia capacitat antibiotica si-
milar a la de la penicillina de Penicillium notatum, pero
més deébil. També es dona aquest nom a la substancia ex-
treta del fong descobert per Valls, que no es va arribar a
comercialitzar.

Antoni Valls i Conforto, ’lhome

Antoni Valls i Conforto (Figura 1) va néixer a Barcelona
el 20 d’abril de 1904. Fill dAntoni Valls i Claramunt i Ju-
lia Conforto i Segui, de petit era un nen malaltis, la qual
cosa feia que no anés gaire seguit a lescola i va motivar
el trasllat de la familia al barri d'Horta, on van viure a
casa del metge Puig. La seva salut va millorar i va ser alla
on comenga a llegir llibres de medicina. Molt bon estu-
diant, acaba el batxillerat amb premi extraordinari. Volia
estudiar quimica, pero influit pel doctor Puig es decanta
per la medicina, amb la intencid, pero, de dedicar-se a la
seva vessant quimica. A la Facultat de Medicina destaca
també pel seu brillant expedient (“La carrera em va sortir
practicament gratis ja que vaig treure matricula de totes
les assignatures menys de dues”)’. Per comprar-se llibres i
aparells, treballa en una fabrica i en una farmacia. Des del
primer curs també ho feu al laboratori del doctor Ferrer i
Piera, dirigit després pel doctor Ferrer i Cagigal, i hi va se-
guir quan Agusti Pedro i Pons guanya la catedra'. El maig
de 1928, quan estudiava sise curs, publica un treball sobre
lespermocultiu a la revista universitaria Galeno®.

Essent encara estudiant, va ser convidat pel professor
Tapia, director de 'Hospital d'Infecciosos de Madrid. Tot
just llicenciat, se'n va anar a Madrid i hi va romandre du-
rant dos anys i mig'. Alla va guanyar una placa de profes-
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sor agregat a I'Escola Nacional de Sanitat i va ser enviat,
en missid, a estudiar diferents malalties: un brot de pesta
a Cadis, un de disenteria a la Corunya i el kala-azar a Las
Hurdes; aixi com altres malalties a la Guinea Espanyola i
a Tunis. També treballa a I'Institut Ibis “de sueros y vacu-
nas’'.

El mes de setembre de 1929, la Comissié Municipal
Permanent de Cultura de Ajuntament de Barcelona va
aprovar, per unanimitat del tribunal, I'adjudicacié de la
Beca Doctor Cardenal a Antoni Valls; se li assigna una
pensi6 de 4.000 pessetes per anar a I'Institut Pasteur de
Paris i encarregar-se de treballs especials durant el curs
1929-1930°.

El 1930 torna a Barcelona i guanya una oposicié al
Laboratori Municipal. Dos anys més tard esdevingué pro-
fessor ajudant de Microbiologia al costat del professor
Antoni Salvat®. Treballa també al Laboratori de 'Hospi-
tal d’'Infecciosos, que feia poc que sacabava d’inaugurar
(Pactual Hospital del Mar). Lany 1931 va presentar la tesi
doctoral titulada Bacteriologia del duodeno a la Univer-
sidad de Madrid; 'Academia Nacional de Medicina li va
concedir el premi extraordinari, que li permeté editar-la i

FIGURA 1. Antoni Valls i Conforto (1904-1996)
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el nomenament d’académic corresponent a I'inici de 1932.
El 1933, crea, amb l'ajut del seu pare, una empresa quimica
en la qual fabricaren productes tan diversos com liquid
desgreixant o insecticides, a més de tenir la representa-
ci6 de productes per analisis d’alta qualitat. Uns anys més
tard, amb la guerra, es van veure obligats a plegar'. E1 1934
va obtenir la placa de professor adjunt de Microbiologia
Clinica* a lacabada de crear Universitat Autonoma de
Barcelona.

Entre daltres premis, Valls guanya el Premi Turré de
la Reial Académia de Medicina de Barcelona pel treball
Bacteriologia de les afeccions gastro-intestinals a Barcelona
lany 1934°¢, motiu pel qual fou nomenat académic cor-
responent’.

Antoni Valls va ser molt actiu cientificament i va
presentar molts treballs en diverses sessions cientifiques
a 'Académia, alguns dels quals es publicaren, posterior-
ment, als Annals de Académia de Medicina de Barcelona.
Com a mostra daquesta activitat cientifica, per exemple,
lany 1933, en la sessi6 del 4 de desembre presenta, junt
amb C. Soler i Dopff, el treball Observacions locals de febre
exantematica mediterrania’. Aquell any també col-labora
en els treballs d’altres metges, com el que va presentar Ri-
card Moragas i Gracia el 16 de gener de 1933, amb el titol
Notes sobre el kala-azar a Barcelona®, o el que va presentar
a la sessié del 20 de marg Lluis Trias de Bes, titulat Con-
tribucié al tractament de les endocarditis reumatiques evo-
lutives®, en el qual Valls havia dut a terme l'aillament dels
gérmens i la preparacié de les autovacunes. Un repas dels
Annals daquells anys ens mostren la seva participacio fre-
qiient com a ponent aixi com en les discussions posteriors
a les d’altres ponents. També en son exemples els estudis
publicats a la revista Treballs de la Societat de Biologia, de
IInstitut d’Estudis Catalans, Sobre les modificacions del
meétode de Pergola' (1933) o Modificacié a la técnica de
Loewenstein'' (1934). S6n només uns exemples de la seva
amplissima producci6 cientifica.

Durant la guerra, Antoni Valls segui mentre va poder
amb la seva activitat al Laboratori Municipal. Entre les
seves observacions rellevants hi ha la troballa d’un agent
amb activitat antibiotica contra el bacil tific. Participa
també en investigacions epidemiologiques sobre refredats
i tifus exantematic de la poblacié de Barcelona'

Aquells anys, pero, no van ser gens facils, tal com el
mateix Valls descriu en una nota autobiografica' que, un
cop transcrita, es publica l'any 2016 a la revista Gimbernat
(recomanem la seva lectura per la gran quantitat d’infor-
maci6 que inclou): des depisodis amb la FAI a veure’s da-
vant d’'un mur blanc per ser afusellat i ser salvat en 'altim
moment, passar per una mena de tribunal de la CNT o
ser detingut el 1937 al mateix temps que el seu pare i la
seva esposa, Cecilia Marin i Gratacds, també metgessa.
Tots tres van ser empresonats, ell i el seu pare a la preséd
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de Montjuic. En va sortir el maig de 1938. I seguint el que
algunes persones l'aconsellaren va presentar-se per anar
voluntari al front. Nomenat tinent metge provisional®,
fou destinat al front de Lleida, a Coll de Nargé i, després,
al front de I'Ebre; quan va comengar la retirada, del seu
batall6 de 1.400 homes només en quedaren 33. Fet preso-
ner, va aconseguir escapar-se i travessa tot sol els Pirineus.
Quan torna a entrar, ho feu per la part nacional i va anar
a parar a un camp de concentracié de Sant Sebastia. En
va poder sortir i després de moltes vicissituds va poder
tornar, finalment, a Barcelona'.

Comengava llavors la postguerra i els expedients de
depuracid'. Fou expulsat del seu carrec de professor a la
Facultat de Medicina de la Universitat Autonoma* i fou
inhabilitat professionalment pel Collegi de Metges de
Barcelona, a perpetuitat i en tot el territori espanyol, a més
de la impossibilitat docupar carrecs en qualsevol branca
de la medicina, donar conferéncies o escriure, entre d’al-
tres. Els anys segiients, la Junta Superior de Médicos va
anar atenuant la condemna i pogué exercir fora de la pro-
vincia de Barcelona. Passats uns anys, el Tribunal para la
Represion de la Masoneria y el Comunismo va dictaminar
que les acusacions que pesaven sobre ell eren falses i, des-
prés de molts esforcos, fou readmes pel Col-legi de Met-
ges de Barcelona, tot i que va perdre l'antiguitat, perque
encara estava pendent de l'acusacié de “criminal de guer-
ra’"*. El 1960, el Ministerio del Interior va reconéixer que
no shavien pogut provar les acusacions i li van retornar
els seus drets civics®; va poder, llavors, seguir treballant al
Laboratori Municipal de Barcelona, on fou nomenat en-
carregat del Departament de Bacteriologia General i Epi-
demiologia Humana>'%.

Tot i aixo, va seguir publicant articles i donant con-
feréncies. Aixi, per exemple, l'any 1953 publica a Anales
de Medicina y Cirugia un article titulat Bacteriologia de
los resfriados, que corresponia a la conferéncia que havia
donat el 10 de marg a la Reial Académia de Medicina de
Barcelona'®; aquell mateix any presenta set comunicacions
al Congrés Internacional de Microbiologia de Roma en re-
presentacié del Laboratori Municipal'*'%: “Un bacilo pro-
ductor de antibiéticos”, “Factores fisicos en floculacion de
anatoxinas’, “Un medio de cultivo para bacilos de la leche’,
“Dispositivo para conservacion y envio de cultivos”, “Tin-
cion de acido resistentes en productos patologicos”, “Fe-
némenos de fase con antisépticos” i “Un germen fermen-
dador de la goma de algarroba” El 1956, també a Anales de
Medicina y Cirugia, publicava un interessantissim article
sobre Conflictos entre bacterias y antibidticos", presentat
anteriorment a la Reijal Académia el 13 de maig, amb la
projeccid de diapositives en color.

Cal dir que a principis de la década de 1940, Antoni
Valls fou un dels investigadors que realitza els primers in-
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tents de sintetitzar la penicil-lina, obtenint com a resultat
la bornina, eponim motiu d’aquest article.

El 1931, Antoni Valls i Conforto es va casar a Banyo-
les, en primeres nupcies, amb Cecilia Marin i Gratacés,
que fou la primera metgessa académica corresponent de la
Reial Académia de Medicina de Barcelona, que va morir
Pany 1959 i amb qui va tenir una filla. En segones nupcies
es casa amb Anna Bartrina i Gassiot.

Antoni Valls i Conforto va morir a Barcelona el 26 de
desembre de 1996. Tenia 92 anys. El funeral va tenir lloc el
dia 28 al cementiri de Collserola de Barcelona'.

La bornina

Lany 1929, Alexander Fleming publica al British Journal
of Experimental Pathology les observacions que havia fet
sobre l'acci6 antibacteriana del Penicillium, que havia des-
cobert casualment I'any abans, i suggeria que I'ts daquesta
substancia, que sanomena “penicil-lina”, podia ser tutil per
inhibir el creixement bacteria. No va ser fins l'any 1941, en
plena segona Guerra Mundial que, a la Universitat d'Ox-
ford, Howard Florey i Ernst Chain van aconseguir estabi-

FIGURA 2. Primera pagina de la publicacié on Antoni Valls i Conforto
va descriure I'any 1944 els estudis que havia fet sobre la
penicil-lina i com va obtenir la que ell anomenaria bornina.
Aquestes dades les havia presentat el dia 1 de desembre de
1942 en una sessi6 de 'Académia de Ciéncies Médiques de
Catalunya i de Balears?

litzar-ne lestructura i la van aplicar per primera vegada a
I’home. Aquesta aportacid es veié recompensada quan a
Fleming, Florey i Chain se’ls va concedir el Premi Nobel
de Medicina l'any 1945%.

Linteres a Catalunya per aquest descobriment va ser
forca precog. L'l de desembre del 1942, Antoni Valls i
Conforto va presentar en la sessié de 'Académia de Cién-
cies Mediques una comunicaci6 titulada Datos experimen-
tales sobre la penicillina, que es publicaria dos anys més
tard” (Figura 2). A més del valor cientific daquest estudi,
cal afegir-hi les condicions en qué es va desenvolupar, ja
que, per raons militars, tot el que tenia a veure amb aquest
farmac havia estat declarat secret® i tota la produccié es-
tava “totalmente destinada a usos de guerra™ durant la
Segona Guerra Mundial.

Valls, que no disposava de Penicillium notatum, el fong
que produeix la penicil-lina, utilitza per als seus estudis
un altre fong, que troba a les taronges florides procedents
del mercat del Born de Barcelona. Es per aixo que el bate-
ja, amb un cert toc dhumor, amb el nom de bornina. La
bornina no era tant potent com la penicil-lina i se nobte-
nia poca quantitat. Valls es converti aixi en el primer en
obtenir una penicil-lina a Espanya, essent un dels pioners
al mon.

Val la pena reproduir alguns dels fragments de la pu-
blicacié de Valls per entendre com es va desenvolupar
lestudi i els seus resultats (copiem literalment)®: “Hallar
un Penicillum capaz de producir la substancia activa co-
nocida hoy por Penicillina, es una verdadera casualidad;
estan perfectamente descritas casi un centenar de razas
y solo la notatum 45 es la activa” “Casualmente, al em-
pezarse a hablar de este tema, nosotros nos halldbamos
ya desde tiempo, estudiando cuestiones micoldgicas con
otros fines, y nos pareci6 util repasar la coleccion y aislar
nuevas razas. De productos en descomposicion, del mer-
cado del Borne, logramos aislar un Penicillum con débil
actividad, por lo que jocosamente le llamamos Bornina”.
I segueix explicant perque els va costar tant arribar a te-
nir el Penicillium adequat: “Sin embargo, tuvimos la suerte
de recibir un cultivo original de Penicillum notatum, que
llegé hecho picadillo, pero juntamente con una atentisi-
ma nota del encargado de la censura inglesa, que decia no
tener él la culpa del percance. Dos veces mas se repitio el
envio, acompanadas también de la consabida notita de ‘el
encargado de la censura participa a usted no ser responsa-
ble del deterioro. Tan cuidadosamente roto llego el ltimo
tubo que solo fué roto él, conservandose intactos los pa-
peles y envoltura. Afortunadamente, el ‘causante de los vi-
drios rotos, fuese quien fuese, ignoraba la paciencia de que
esta dotado un bacteridlogo y la siembra de los restos nos
permitié aislar, junto con muchas impurezas, el ansiado
Penicillum notatum. Sus caracteristicas correspondian a lo
publicado y daba Penicillina. Entonces ya nos dedicamos
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a su estudio, de acuerdo con las noticias que teniamos por
publicaciones, las cuales unas veces eran muy concretas
y otras en extremo vagas” No va ser, per tant, gens facil
arribar a obtenir penicil-lina a casa nostra i la primera que
es va obtenir, que no era exactament com la de Fleming,
va ser la procedent de la bornina. A les pagines segiients,
Antoni Valls explica tot el procediment que han fet servir,
com es fa lobtencid i la purificacié de la penicillina, les
vies dadministracid i lefecte bacteriostatic en front des-
tafilococs 1 estreptococs hemolitics, la titulacio, la conser-
vaci6 i la dosi. Quant als resultats, explica: “Francamente
satisfactorios. Hemos podido seguir varias infecciones de
globo ocular, una meningitis neumocécica, una artritis
gonocdcica, otra estafilococica y un forinculo de nuca en
un diabético” En relacié amb les possibilitats de produc-
ci6 afirma que sén francament dolentes: “Confirmamos
modestamente lo que ingleses y americanos han dicho. Es
preciso trabajar con grandes masas. Sirva de ejemplo que
el tratamiento de una endocarditis significa el manejo dia-
rio, por lo menos durante dos semanas, de unos cuatro-
cientos matraces de un litro, con sus esterilizaciones, etc.
supercentrifugas, elementos de refrigeracion, columnas
de Brockmann, aparatos de alto vacio, etc”*..

Al final de l'article, al resum, es diu: “El autor da cuenta
de haber aislado ‘Penicillina’ a partir de la raza notatum,
recibida de América y la presenta en sus diversas fases de
obtencion. Halogrado un producto parecido, con un peni-
cillum aislado en Barcelona, pero cuantativamente menos
activo [...]”, una clara referéncia a la bornina.

La historia, explicada pocs anys després

El 12 de mar¢ de 1944, Horacio Sdenz publicava a La Van-
guardia Espariola un extens article amb el titol Precisiones
sobre la “penicilina”. Hace casi dos afios que la famosa dro-
ga se obtiene en Barcelona, donde se utiliza con resultados
satisfactorios. Feia un repas de la historia de la penicil-lina
i exposava ampliament que, contrariament al que es deia a
IEstat, la penicil-lina shavia comengat a emprar a Barce-
lona dos anys abans. Copiem literalment alguns paragrafs
que considerem interessants i aclaridors: “Pero reviste una
extraordinaria importancia que es necesario resaltar, el
hecho de que en Barcelona ya se produce ‘penicilina’ des-
de hace casi dos anos, demostrando con ello que contra
lo que comtinmente se cree, en Espafia, y especialmente
en nuestra ciudad, se tiene un conocimiento profundo y
completo de los medios de obtencidn de esa nueva subs-
tancia terapéutica, asi como de su utilidad en clinica, aun-
que debido a las extraordinarias dificultades que origina
su produccion, aun en limitadisima escala, y el extraordi-
nario precio que alcanza, ha sido materialmente imposible
utilizarlo mas que puramente en algunos casos de experi-
mentacion”>.

Sdenz relata daquesta manera la historia: “Un bac-
teridlogo barcelonés, el doctor Valls, comenzé en el afo
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1940 a realizar trabajos en hongos con las miras puestas
en la obtencién de fermentos para uso industrial, conti-
nuandolos [...] pidiendo entonces dicho bacteridlogo cul-
tivos de ‘penicillum notatum’ a un laboratorio extranjero,
cultivos que por tres veces llegaron completamente des-
trozados hasta el punto que entrafiaba una extraordinaria
dificultad el conseguir aislarlo. Pero después de seis meses
de incesante labor se pudo aislar el ‘penicillun’ [...] Final-
mente, a mediados de 1942, se pudo obtener ‘penicilina’
con sélo unas fallas en su produccion de un cinco por ci-
ento” .

El treball de Valls, segueix explicant, no acaba aqui:
“[...] se imponia la necesidad de comprobar si la eficacia
que la droga demostraba en los cultivos de bacterias era la
misma en las enfermedades humanas, y, con estas miras y
en forma completamente desinteresada pues se trataba de
una cuestion puramente cientifica, el doctor Valls, propor-
ciono la escasa cantidad de medicamento que habia obte-
nido para que se aplicara a un enfermo con un dntrax de
nuca muy profundo, intoxicado por las sulfamidas y que
ademas tenia sintomas de reaccién meningea, habiéndose
administrado, en un principio y por prudencia, en enema,
y dando un resultado tan verdaderamente maravilloso que
a las veinticuatro horas el enfermo podia darse por sana-
do”. Lexposici6 continua amb lexplicacié daltres casos:
un nen que havia tingut vuit abscessos estafilococcics, dos
casos de meningitis pneumocdccica, diversos pacients
amb malalties del globus ocular, un pacient amb osteomi-
elitis, dues mastoiditis, una sinusitis i un cas molt especial,
el del fill del Dr. Barraquer, que s’havia clavat unes tisores
de costura en un ull*%.

Saenz segueix i torna a parlar de Valls en l'apartat que
titula La “bornina”™ “El mismo bacteridlogo, a la vez que
obtenia la ‘penicilina, consiguié aislar de las naranjas en
descomposicion del mercado del Borne mas de 180 razas
de hongos y entre ellos uno del género ‘penicillum; que,
sin dar grandes cantidades de substancia inhibitoria, tenia
una neta accién sobre los gérmenes, inferior, empero, en
cerca de una vigésima parte, a las propiedades de la ‘peni-
cilina, pero que se caracteriza porque, si bien en inyeccién
es mucho menos enérgica que la citada droga, aplicada
localmente parece tener un marcado efecto, habiéndose
tratado Unicamente, por ahora, animales de experimen-
tacion con heridas provocadas, con satisfactorios resul-
tados”. I afegeix: “Este nuevo derivado de los abundantes
mohos del género ‘penicillum), tiene para nosotros, pres-
cindiendo hasta cierto punto de su eficacia como farmaco,
un gran interés, puesto que el lugar de su hallazgo le da la
categoria de ‘barcelonés; por derecho propio”. Lexposi-
ci6 es completa amb referéncies als treballs que en aquell
moment estaven duent a terme altres cientifics a Catalu-
nya. Aquesta, pero, és una llarga historia, que recentment
ha estat motiu de diversos treballs i, molt especialment,
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d’'una interessant monografia: Aportacié de Catalunya a
la historia de la penicil-lina, editada pel Col-legi Oficial de
Metges de Barcelona®.

Aquesta monografia® fa referencia als estudis de Valls
i Conforto i aporta noves dades. Segons aquests autors, tot
i la dificultat, donada en part per la situacié politica de
postguerra que comportava una important manca d’infor-
macié cientifica al pais, a I'inici dels estudis sobre la pe-
nicil-lina es troben exemples d’investigadors catalans que
van aconseguir produir-ne per poder iniciar-ne lestudi i la
seva aplicacid. En aquest sentit, afirmen, potser el primer
va ser Antoni Valls i Conforto, si tenim en compte la seva
presentacié —que ja hem comentat abans— de I'1 de de-
sembre de 1942, en qué “fa una exposicio dels seus treballs
personals sobre el cultiu fet per ell d'un Penicillium a par-
tir d'una taronja podrida del Born que, tenint en comp-
te el seu origen, va anomenar ‘bornina™ Com assenyalen
els autors, aquest treball tenia un gran valor: shavia dut
a terme en solitari i sense comptar amb el suport de cap
infraestructura apropiada; aixo va condicionar també que
no transcendis i no passés de ser considerat un mer tre-
ball experimental. Malgrat aquesta poca difusié general de
lestudi, a casa nostra, la penicil-lina obtinguda per Valls i
Conforto, segons refereixen Almirall i Granero®, a partir
del testimoni de la doctora Rovira i Xatart, es va fer servir
per tractar amb éxit una lesié de genoll d’un net del doctor
Barraquer, un furéncol de lartista austriaca Gisa Geert,
una infeccié estafilococcica del nebot del llavors secretari
de I'Associaci6 de la Premsa de Madrid i una ferida a 'ull
de la filla del metge Puig i Corominas (com podem veure,
aquests casos no coincideixen exactament amb els que re-
lata el propi Valls i també en Sdenz>**).

De manera similar al que Fleming havia descrit quan
va comencar a treballar amb la seva penicil-lina, la bornina
d’Antoni Valls era molt dificil de conservar i calien només
cinc o sis dies perqué perdés les seves propietats. A més,
les possibilitats de fabricar penicil-lina en aquella época a
Espanya eren gairebé inexistents?'. Uns mesos després, el
novembre del 1943, Pere Gonzilez i Juan, Jaume Sunyer
i Pi i Francesc Gonzalez iniciaren, al principi per sepa-
rat, estudis sobre la penicillina, i prosseguiren, ja junts,
al Laboratori Experimental de Terapeutica Immunologica
(LETTI). Pere Gonzalez i el seu equip van demostrar la via-
bilitat de fabricar la penicil-lina propia i el juny de 1944 es
publica un primer article a Medicina Clinica®.

El mercat del Born de Barcelona

Des de 'Edat Mitjana, el Born havia estat fonamentalment
un espai de mercat. Primer ho fou a la plaga del Born i
després a ledifici del primer mercat metal-lic que es va
construir a Barcelona. Tant la pla¢a, primer, com ledifici,
després, van ser part primordial del sistema de mercats de
la capital catalana. Tot i que inicialment es pensa que el
Born fos un mercat minorista, a partir de 1921, i per dife-

rents motius, passa a ser el mercat majorista d’una ciutat
en plena expansio®.

Si fem un rapid repas historic, veiem que, des de la
baixa Edat Mitjana, el Born va ser el centre neuralgic del
barri més dens i actiu de Barcelona; ho propiciaren, a més,
la seva ubicacid, a prop del port, i el fet que fos I'inic lloc
de venda de peix de la ciutat fins a la darreria del segle
XVIII. Va ser un mercat tradicional fins 'any 1876, tot i les
demolicions causades per la construccié de la Ciutadella,
les reestructuracions urbanes i les reformes del sistema de
mercats®.

El Sexenni democratic (1868-1874) va comportar per
a la ciutat la planificaci6 de la construccié del nou Parc
de la Ciutadella amb el que seria un nou barri i un nou
mercat en aquella zona. Barcelona semmirallava llavors en
ciutats més modernes, com Paris o Londres, amb parcs,
cases amb facanes molt diferents i mercats de ferro i vi-
dre. Aquell nou mercat del barri es convertiria, aixi, en el
model que simplementaria en el nou sistema de mercats
de la ciutat*.

Francesc Rius i Taulet, alcalde de Barcelona, va crear
una comissi6 especial per a dur a terme la transformacié
dela zona dela Ciutadella i I'any 1871 va convocar un con-
curs internacional. El va guanyar Josep Fontsere i Mestre
(1829-1897) (Figura 3), mestre dobres, amb un projecte
que duia per lema “Els jardins sén a les ciutats el que els
pulmons al cos huma”. El projecte considerava un mercat
cobert de ferro, en el qual shaurien d’ubicar les parades
que hi havia a la placa del Born***. Val la pena recordar
que el Born té un nom que sembla relacionar-se amb el
verb “bornar” que significa “justar”, “participar en justes”;
es deu al fet que a 'Edat Mitjana en aquest lloc shavien
lliurat justes i torneigs.

Per a aquest mercat, Fontser¢ es fixa en el mercat cen-
tral de Les Halles de Paris. Tant en el disseny com en la
construccid, entre 1874 i 1876, tingué 'ajut de Josep Ma-
ria Cornet i Mas (1839-1916), lenginyer industrial de La
Magquinista Terrestre i Maritima. Era un mercat modern,
de ferro (el principal element), ma¢ i vidre, ampli, ben il-
luminat, tancat i protegit dels canvis de la meteorologia:
un edifici tinic a Barcelona, monumental, modern i ple de
llum?*%, una “catedral de ferro i vidre™*.

Inaugurat el 1876 (Figura 4), al nou mercat es van ins-
tal-lar els venedors i les parades de la plaga del Born: les
parades de fruites i verdures, a la nau central, i als laterals
les de carn, aviram, pesca salada i peix fresc. Aixi, a l'inici,
va ser un mercat minorista que, gracies a la seva localitza-
cio, a la congestié de la Boqueria i a les innovadores con-
dicions higieniques, comoditats i disseny de les parades va
veure com canviava la seva orientacié***. Al seu voltant
també es va instal-lar una important xarxa comercial?.

Aixo va fer que a partir de 1921 el Born passés a ser
el mercat on es concentraren tots els majoristes de fruites
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i verdures de la ciutat. Aquesta situacié es va perllongar
durant 50 anys. Aixi va passar de ser un mercat de bar-
ri, al que acudien sobretot dones, a ser un mercat en que
prevalien els homes, tant entre els treballadors com entre
els compradors. A partir dels anys 1930 van anar sorgint
propostes per traslladar-lo, perd no va ser fins lagost de
1962 que es convoca un concurs public de projectes per a
un nou mercat, que s’hauria de construir lluny del Born,
ala Zona Franca. Finalment, el 1971 es va inaugurar Mer-
cabarna, que substituia definitivament el mercat del Born
com a mercat central de fruites i verdures®**.

El 7 d’agost de 1971, 95 anys després de la seva cons-
truccid, va tancar les seves portes. Es posava punt i final a
gairebé cent anys d’historia. El gran edifici queda buit. Deu
anys després, el 1981, es va decidir restaurar-lo. Després
de 30 anys tancat al public, el mercat del Born va obrir les
portes de nou el 2014, transformat en el que actualment és
El Born Centre de Cultura i Memoria®.

Fou en aquest mercat on Antoni Valls i Conforto es
provei de les taronges que el portaren a descobrir la bor-
nina que, tot i tenir una curta vida com a farmac i com a
eponim, fou el resultat d'un gran feina investigadora per
part d'un metge catala, que fou durament i injustament
tractat durant molts anys després de la Guerra Civil.

La historia, 50 anys després

Haurien de passar molts anys des que Valls descobri la bor-
nina per tornar a sentir-ne a parlar, si més no a través de
la premsa. El 20 d’agost de 1991, Horacio Sdenz Guerrero
(qui ja n’havia parlat el 1944%) escrivia a La Vanguardia®
un llarg article, Viaje a la penicilina, on recordava el seu
article escrit 47 anys abans: “Era un periodismo de inspi-
racion cientifica y lo hacia un servidor. En las paginas de
‘La Vanguardia, por supuesto. Las he vuelto a ver después
de muchos afos. Renuncio a describir la emocién y las
sorpresas. En aquellas estd un reportaje donde contaba,
hace 47 afios, los esfuerzos que se realizaban en Barcelona
para obtener principio activo de cultivos de ‘Penicillum’
solicitados de laboratorios extranjeros. En tal empresa es-
taban empenados los bacteridlogos Oliver Suiié, Grifols,
Valls Conforto, Sufié Pi y Pedro y Francisco Gonzalez”.
Saenz feia un repas, esmenava alguna dada del seu ar-
ticle anterior i dedicava aquest paragraf a Antoni Valls:
“De todos aquellos investigadores, quien me llamé mas la
atencidn fue el doctor Valls. Se ocupaba de la obtencién
de fermentos para uso industrial y lo dejé todo para ex-
plorar los territorios virgenes de los antibidticos. En ese
empefio consiguio aislar casi 200 clases de hongos de las
naranjas en descomposicién del mercado de Borne. Entre
ellas habia ‘Penicillum?’ Lo cultivd y consiguié extraer una
sustancia de eficacia inhibidora comprobada ‘in vitro. La
llamé ‘bornina’ Pero sus efectos eran muy inferiores a los
de la penicilina. Unicamente resultaron esperanzadores al
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FIGURA 3. Josep Fontseré i Mestre (1829-1897)

aplicarse localmente a heridas infectadas de animales de
experimentacion” I, a continuaci6, afegia: “Pasé el tiem-
po del contrabando de penicilina; comenzaron a sonar los
nombres de su milagrosa parentela, la estreptomicina, la
cloromicetina; se empezd a creer, y casi resulto ser verdad,
que habia llegado la panacea; y olvidé al doctor Valls y a
sus companeros de aventura... Estén donde estén, que me
lo figuro, una efusiva y melancélica salutacion™.

Gairebé tres anys després, en una carta al director, ti-
tulada La penicilina y la bornina, el 23 de marg de 1994,
lescriptor Antonio Ros Torner feia referéncia a un article
publicat uns dies abans en aquell diari que recordava que
feia 50 anys que s’havia fet servir per primera vegada la pe-
nicil-lina a Espanya i deia “creo que seria interesante afa-
dir que, poco mas o menos por aquellas fechas, un médico
barcelonés descubrié que de las naranjas se podia sacar
un producto que mataba los microbios, es decir, algo muy
semejante a la penicilina. El producto se llamaba ‘borni-
na y hoy estd completamente olvidado, como tantas cosas
en nuestra historia”?. Ros no citava que aquell metge era
Antoni Valls. El mes de juliol, en una altra carta (que se-
guia a l'article i la carta que comentem a continuacid), Ros
recordava que era lautor del llibre Efemérides de Barcelo-
na, publicat el 1990, en queé deia (p. 13)**: “[...] el médico
barcelonés Antonio Vall Conforto descubre que de las na-
ranjas podridas puede sacarse un producto que destruye
los microbios, es decir, algo asi como la penicilina. Le puso
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FIGURA 4. Exterior del mercat del Born I'any 1890

el nombre de Bornina pero no llegd a comercializarse y
ha caido en el olvido’, i esmenava lerror comés llavors en
citar Vall, i no Valls, com a primer cognom.

Unes setmanes després de la primera carta de Ros, el 3
de juny, Manuel de Fuentes i Sagaz, cardioleg i historiador
de la medicina, escrivia, també a La Vanguardia, Tarticle
Un doctor barcelonés empezé a aplicar la penicilina en Es-
pafia®. Es deia que en aquella data es complien 50 anys
de la primera administracié de penicil-lina a I'Estat. De
Fuentes, pero, explicava la historia, amb els estudis duts a
terme per Antoni Valls i puntualitzava que dos anys abans,
'l de desembre de 1942, shavien dut a terme els primers
tractaments amb penicillina a Barcelona. Recordava que
Valls estava ja fent estudis amb diferents fongs, quan es
va assabentar que la penicil-lina sobtenia del Penicillium
notatum. Va centrar llavors els seus estudis en aquest fong.
Poc després, estudiant productes en descomposicié del
mercat del Born de Barcelona —deia De Fuentes— Valls

va aconseguir aillar un Penicillium, amb activitat feble, que
va batejar, mig en broma, amb el nom de bornina, i que va
ser la primera penicil-lina dorigen espanyol que es coneix.

Paral-lelament a aquests estudis, Valls havia demanat un
cultiu original de Penicillium notatum. Explicava lautor els
tres enviaments fallits i com Valls va sembrar el que havia
rebut en el darrer enviament i va aconseguir aillar Penici-
llium notatum, les caracteristiques del qual es corresponien
amb el que shavia publicat en revistes cientifiques. A partir
d'aquell moment, Valls es dedica a estudiar les diferents pu-
blicacions i va obtenir penicil-lina. Per a aixo, va modificar
la técnica original dobtenci6, millorant-ne els resultats i es-
tudia el poder bacteriostatic en front lestafilococ i lestrep-
tococ betahemolitic. Donat que, com Valls havia observat,
la penicil-lina seliminava en gran quantitat i molt purificada
a lorina dels pacients, i vista lescassetat d'aquest farmac en
aquells moments, es procedia a recuperar entre el 50% i el
75% de lorina del pacient i aixi es podia emprar en altres
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malalts. Es referia l'autor a la comunicaci6 de Valls a I'Aca-
démia i en feia un ampli resum®..

Uns dies després, va ser el mateix Antoni Valls i Confor-
to, que tenia ja 90 anys, qui envia una carta a La Vanguardia,
fent referéncia a l'article de De Fuentes i Sagaz®. Es publica
el dia 19 de juny. Les seves paraules s6n prou interessants i
explicites. Després de remarcar lexactitud de larticle (“En
él habla de mis trabajos sobre la penicilina de Fleming y de
mi Bornina. Son sus datos exactos y he quedado sorprendi-
do, pues alguno de ellos lo tenia olvidado”), puntualitzava
que només una de les dades no era correcta (“Yo nunca ad-
ministré a seres humanos por via venosa estos productos ya
que la experimentacion en conejos habia demostrado que
la abundancia de pirdgenos era tal que prohibia en absoluto
tal via de administracién”). A I'iltim paragraf, Valls agraia a
De Fuentes i Sagaz, a qui no coneixia en aquell moment, que
hagués escrit larticle i deia: “El es también pionero, pues
hasta hoy, nadie, que yo sepa, habia hecho mencién en
Espana de mis trabajos en el campo de la microbiologia;
todo lo contrario, sdlo recibi persecuciones y degradacio-
nes, pero..., esto es ya otra historia™*.

Com Corbella senyala en la nota previa del relat auto-
biografic dAntoni Valls i Conforto': “[...] va ser un perso-
natge valuds, perd poc encaixat dins de la medicina del seu
temps a Catalunya. Va patir, per les dues bandes, les con-
seqliencies de la guerra”?. Dissortadament, no és aquest
un cas unic com a conseqiiéncia daquell conflicte bel-lic
a casa nostra.
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