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AThora de presentar un llibre, un bibliofil que li ret culte no
pot iniciar els seus comentaris sense una descripci6 prévia
de lobjecte, del llibre en si mateix, per la qual cosa i encara
que pugui sorprendre al lector, primer exposaré les caracte-
ristiques d'un volum de 20 x 24 cm, un format gens conven-
cional com correspon a lobra, de 338 pagines agrupades en
17 plecs de 5 fulls cadascun, de paper estucat de 80 grams,
amb enquadernacié cosida i encolada a l'americana, amb
cobertes en rustica plastificada, de disseny sobri, tan acade-
mic com elegant, amb llom a la llatina i I'interior impres a
color, amb el text no justificat. Es un tom que destaca dentre
els habituals i ens permet intuir que conté un tresor.

Editat per la Fundaci6é Dr. Antoni Esteve, disposa de
les garanties d'aquesta entitat, dels autors i d'un tema de
maxim interes.

Escrit i publicat en angles, el titol Catalan physicians’

contributions to medicine: a historical view through epo-
nyms el traduim com Contribucions dels metges catalans a
la medicina: una visi6 historica a través dels eponims.

Els coneixements que enclou sén el fruit de la llarga
trajectoria investigadora dels autors, que encuriosits per
aquest tema quasi inedit a Catalunya han abocat estudis
individualitzats a la seccié “Sense amneésia” de la revista
Annals de Medicina, de ’Académia de Ciencies Mediques i
de la Salut de Catalunya i de Balears, entre finals dels anys
noranta del segle passat i el moment present.

Aquests articles els van dur a un segon projecte,
ledici6 de tres volums de la série Eponimia médica ca-
talana en el marc de lobra cultural de la Fundacié Dr.
Antoni Esteve, entre els anys 2004 i 2016, que han es-
devingut els referents d'aquest tema en el llarg cami cap
a lexhaustivitat. Aquesta col-lecci6 resta oberta i de ben
segur senriquira amb nous toms.
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Tant el articles dels Annals de Medicina com els volums
de I'Eponimia shan publicat en la nostra llengua nacional
i, en bona part, hom en pot disposar tant en paper com en
versio digital (actualment els Annals solament sediten en
format digital). Aquests treballs son a bastament consul-
tats i el seu prestigi els ha fet ben coneguts; els estudiosos
hi estan ben familiaritzats.

La importancia d’aquesta trajectoria i la seva repercus-
si6 a la cultura cientifica i la general del pais demanaven
un altre pas. Malgrat la globalitzaci6 del coneixement i les
traduccions automatiques a Internet, els catalans d’avui
publiquen molts articles en anglés perd ben pocs llibres
en aquesta lingua franca. Lobra que ara tractem no només
trenca aquesta barrera de I'ambit llati, siné que és una ope-
ra magna de leponimia catalana pensada per al mén. Un
pas decisiu per a la nostra historia de la medicina.
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Editar un tema d’interés cabdal en anglés, amb un su-
port de gran qualitat i pensant en la globalitat del coneixe-
ment, és un gran encert i la millor iniciativa per a situar a
laparador de lexcel-lencia un text que compren el periode
dels darrers 300 anys, des de la Il-lustraci6 fins avui.

La historia de la medicina sol tractar episodis, perso-
natges, institucions, descobriments, epidémies, malalties i
remeis, etc., que susciten l'atencié cap al nostre pais i es-
timulen a través dels repositoris consultes esparses des de
diversos llocs del mén. Es dificil amidar la petja catala-
na en la historia de la ciéncia médica mundial mitjangant
aquestes consultes i les publicacions circumstancials, mal-
grat la possibilitat de comptabilitzar-les a Google. Actual-
ment savalua la importancia d’'una aportacié cientifica per
la seva aparicio en revistes indexades, pels diversos factors
d’impacte i bibliometries diverses que no son aplicables a
lanalisi de la transcendéncia historica.

La historiografia permet abordar genéricament el
pes de la cultura médica d’un pais entre la ciéncia medi-
ca universal, pero, possiblement, el nombre i la qualitat
dels eponims en sén la clau de volta. Hem trobat diverses
definicions del mot eponim, que tenen en comu que una
persona dona el seu nom a un element amb el qual se la
relaciona; pot ser meédic, de ciéncies naturals, un aspec-
te cultural o de qualsevol altra naturalesa. Que la ciéncia
vinculi el nom d’'un metge a un detall cientific o assisten-
cial és, potser, el major dels privilegis, una deixa per a les
generacions posteriors que ultrapassa lepistemologia i
I'heuristica.

Els eponims poden referir-se a qualsevol caire de les
ciéncies mediques, tant de les basiques com de la medici-
na, la cirurgia i la terapéutica. Tots tenen un valor neutre
i equiparable; no segueixen una escala d’importancia. Tal
vegada la diferéncia entre ells només rau en el renom as-
solit pel personatge —en vida o post mortem— i el grau
dobsolescéncia del motiu de leponim: és ben evident que
la denominaci6 d’un relleu anatomic o d’una espécie bio-
logica poden ser més indelebles que el nom d’una técnica
o instrument sotmesos a constant evolucid. Tot i amb aixo,
tots fan palés el mérit de la recerca i la innovaci6 desenvo-
lupades per un metge i sén un actiu cultural catala.

Molts metges referenciats en aquest llibre sén molt co-
neguts per la majoria de lectors, altres no tant i també ca-
lia remembrar-los en una obra que es caracteritza per una
rigorosa sistematica expositiva en qué res no és sobrer,
amb la descripcié del que motiva leponim, la biografia del
metge a qui correspon, les il-lustracions ajustades a la in-
formacid i, en cada cas, una bibliografia destinada tant als
erudits com als investigadors.

Alguns metges actuals recordaran haver apres el pri-
mer eponim ja en el primer any destudi de la carrera; al-
tres més enlla o en el curs de lespecialitzacio. Dalguns pot
ser que en tinguin la primera noticia per6 coneixen bé el

context en queé van sorgir. Aixd també explica que els au-
tors de lobra n’hagin trobat alguns facilment, altres des-
prés de llargues prospeccions i, en alguna ocasio, hi hagi
intervingut la serendipitat.

El cos del llibre és un florilegi deponims i d'autors que
consta de 23 capitols. El primer, sobre Gaspar Casal, cor-
respon als segles XVII-XVIII, un altre als XvIII-x1x, dotze
son metges dentre els segles x1x i xx, quatre del segle xx i
cinc dentre el xx i l'actualitat. La darrera de les referéncies
és compartida pels tres germans Brugada. Avant la lettre
hi trobem una breu presentaci6 de la Fundacié Dr. Antoni
Esteve, un prefaci, una introducci6 i un capitol del tot im-
prescindible, amb un llistat de 63 eponims, quaranta més
dels que es desenvolupen a lobra; també hi ha un llistat
amb nom geografic catala i un darrer, amb 18 entrades,
que corresponen a noms cientifics no medics.

Dels 23 explicats a lobra, deu pertanyen al camp de la
medicina i tretze al de la cirurgia, un equilibri quasi per-
fecte entre les antigues professions assistencials. Els autors
dediquen a cadascun entre 8 i 16 pagines, en funcié de
labundor de les fonts documentals i dels requeriments ex-
positius. Els deu eponims medics fan referéncia a malal-
ties, sindromes, signes, tests, elements fisiologics, métodes
i vacunes. Els tretze quirtrgics n'inclouen un d’anatomia,
un altre sobre una malaltia, tres de sindromes, un de tipus
de lesio, dos de signes, onze técniques i tres d’instruments;
alguns cirurgians donen nom a més d’'un element.

Tot és objecte d'un estudi minucios i concis, que resulta
de consulta agil i de lectura facil en la seva integritat. Ca-
dascuna de les 23 entrades s’inicia amb leponim —o més
d’'un— i la seva descripcid succinta, seguida d'una biogra-
fia dextensio variable i d'un apartat en que es desenvolupa
cada eponim amb un major detall; daquesta manera, el
lector pot optar per una informacié en format de diccio-
nari o bé, poc després, per la propia d’'una enciclopeédia
medica. La informaci6 general esta estructurada de forma
que hom pot accedir a la imprescindible o a la detallada,
amb la mateixa agilitat.

Al final del llibre, els indexs onomastic i tematic, jun-
tament amb lexplicacié de cada il-lustracio, clouen el con-
tingut. La metodologia expositiva, acompanyada d’'una
excel-lent maquetacid, permeten intuir que els autors
s’han documentat en profunditat consultant les eponimies
publicades en paisos diversos i ”han escrit una que neix
de les idees personals i de les experiéncies acumulades.

Aquesta obra corona letapa més madura dels autors en
el camp de recerca a la qual han dedicat una bona part de
la seva vida. Només dos investigadors amb moltes quali-
tats personals i molt nivell intel-lectual serien capacos de
tragar una trajectoria com la seva a lencal¢ deponims me-
dics catalans.

La Dra. Elena Guardiola i Pereira és llicenciada en
Medicina i Cirurgia, especialista en Medicina del Treball
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per la Universitat de Barcelona i doctora en Medicina per
la Universitat Autobnoma de Barcelona (UAB). Posterior-
ment es dedica a ledicié biomedica i a la documentacié
cientifica. Fa estades diverses a lestranger i sespecialitza
en redaccio, documentacio i informacié meédica a Ameri-
caiEuropa. Dedicada molts anys a la redaccio cientificaia
la documentaci6 a la industria farmaceéutica, ho compati-
bilitza amb lactivitat docent a bona part de les universitats
i centres de recerca de Catalunya. Ha publicat més de 400
articles, diversos llibres i capitols dobres conjuntes. Revi-
sora de manuscrits de revistes nacionals i internacionals,
consultora lingiiistica i destil, col-laboradora del TERM-
CAT i el DEMCAT, forma part del Cens d’Escriptors i Tra-
ductors Catalans. Consagrada a la historia de la medicina
catalana i a les relacions entre medicina, literatura i art,
actualment és membre corresponent de la Reial Académia
de Medicina de Catalunya i forma part del Consell de Re-
dacci6 de Gimbernat. Revista d’Historia de la Medicina i de
les Ciéncies de la Salut.

El Dr. Josep-Eladi Bafos i Diez és llicenciat en Medi-
cina i Cirurgia per la UAB, graduat en Anestesiologia i
Reanimacié i en Medicina de la Industria Farmacéutica, i
especialista en Farmacologia clinica. Doctorat en Medici-
na per la UAB amb premi extraordinari, du a terme esta-
des pre- i postdoctorals en diverses universitats d’Europa i
America. Es professor titular de la UAB entre els anys 1993
i 2002 i de la Universitat Pompeu Fabra (UPF) del 2002
al 2011. Simultaniament col-labora en tasques educatives
d’universitats europees i americanes, exercint de docent as-
sociat de la Johns Hopkins. Catedratic de la UPF del 2011
al 2018. Catedratic de Farmacologia Clinica de la Uni-
versitat de Vic — Universitat Central de Catalunya (UVic
— UCCQC) des del 2019. Exerceix diversos carrecs directius
universitaris, entre els quals el de vicedega i vicerector a la
UPFiara és rector de la UVic - UCC, des de gener de 2019.
A la seva labor docent suma una intensa activitat investiga-

44

dora, essent coinventor de 5 patents i havent publicat més
de 700 treballs d'indole diversa, entre llibres, monografies,
capitols de llibre, articles i altres. Al llarg de la seva trajec-
toria ha rebut premis i distincions. A més de dedicar-se a
l'activitat academica citada, també és un investigador de les
humanitats mediques i, molt en especial, de la historia de
la medicina. Actualment és académic numerari de la Reial
Académia de Medicina de Catalunya i forma part del Con-
sell Assessor de Gimbernat. Revista d’ Historia de la Medici-
na i de les Ciéncies de la Salut.

Aquest llibre ha estat editat per la Fundaci6 Dr. Antoni
Esteve, una entitat que du el nom d’un dels savis de la nis-
saga farmaceutica Esteve que es va comprometre molt amb
la societat del seu temps. La seva obra va passar a mans
dels seu fill, Dr. Josep Esteve, un personatge admirable i fi-
del continuador de l'obra dels seus antecessors; actualment
la gesti6 de la Fundacié la du a terme el Dr. Antoni Esteve
i Cruella, el net, que du a PADN el carisma familiar i des-
envolupa una gran activitat amb el suport del seu equip
dirigit pel Dr. Felix Bosch. La Fundacié Dr. Antoni Esteve
dedica el seu potencial a donar suport en l'ambit de la far-
macoterapia i a aspectes de la medicina i la farmacologia;
patrocina cursos, trobades cientifiques i premis i promou
tota classe de publicacions, entre les quals cal destacar ara
les d’historia de la medicina i eponimia. En aquest camp,
la Fundaci6 fa una feina insubstituible.

Sense dubte, aquesta que ara veu la llum és lobra capi-
tal de leponimia meédica catalana oberta al mén. Aixd no
vol dir que siguem a la fi de la recerca deponims de metges
catalans, ja que els autors continuen una linia de recerca
que dificilment trobara el punt final.

Per finalitzar aquesta ressenya, només cal felicitar uns
autors de tant prestigi i un editor excepcional pel resultat
aconseguit. Aixi mateix, cal convidar tothom no només a
llegir, sin6 també a tenir a ma aquest volum, indispensable
a les nostres lleixes.



