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Josep Esteve i Soler (1930-2019): farmacéutic manresa, empresari,
académic i president d’'una fundacio cientifica
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Fundacié Dr. Antoni Esteve. Barcelona.

Antecedents

La farmacia de la Plana de 'Om de Manresa, la va obrir a
principis del segle XIX Tomas Esteve i Gabanyach (1753-
1830), el primer farmacéutic de la nissaga Esteve. Procedent
d'Urts de la Cerdanya havia iniciat la seva activitat professio-
nal el 1787 al'Hospital de Sant Andreu de la capital del Bages.
Cinc generacions de farmacéutics més tard, seria Antoni Es-
teve i Subirana (1902-1979) (Figura 1B), qui prendria la ini-
ciativa d’incorporar un petit laboratori al pis superior de
lantiga farmacia. Era el 1929 i suposaria la llavor que, més
endavant, donaria lloc als Laboratoris del Dr. Esteve!.

Antoni Esteve i Subirana, amb 25 anys, va haver d’assu-
mir la responsabilitat de la farmacia just després de la
mort prematura del seu pare —Josep Esteve i Segui (1873-
1927) (Figura 1A). Lany segiient (1928) es casa amb Pa-
quita Soler i Casulleras (1907-1992) i compagina la seva
activitat professional a la farmacia, el laboratori d’analisis
cliniques sobre la farmacia i la feina d’analista a 'Hospital
de Sant Andreu, on ja havia treballat el seu rebesavi'* El 4
de gener de 1930 naixia a Manresa el seu primer fill, Josep,
a qui homenatgem en aquest article.

Tot i que el context historic dels anys trenta era molt des-
favorable per endegar iniciatives, el Dr. Antoni Esteve i la seva
muller van aconseguir tirar endavant la familia sense aturar
lactivitat empresarial i de recerca No era una tasca senzilla
després d’'una greu recessié economica mundial i d'una dicta-
dura. Sortosament, pero, en aquell moment la industria far-
maceutica tenia un paper creixent en el teixit industrial cata-
1&°. Algunes empreses procedien de companyies quimiques
multinacionals i, altres, de negocis familiars com ara adro-
gueries o farmacies, com va ser el cas dels Esteve*.

Farmaceutic i empresari

Tot i les dificultats de la postguerra, la farmacia va conti-
nuar, el laboratori va créixer i s’obtingueren més productes,
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FIGURA 1. Quarta, cinquena i sisena generacio de la nissaga de
farmaceéutics de la familia Esteve: A) Josep Esteve i Segui
(1873-1927); B) Antoni Esteve i Subirana (1902-1979);

C) Josep Esteve i Soler (1930-2019)

com ara arsenicals, sulfamides, penicil-lina i antihemorra-
gics®. E1 1942 el laboratori es trasllada de Manresa a Barce-
lona i és el 1953 quan, amb 23 anys i acabat de llicenciar-se
en farmacia, Josep Esteve i Soler (Figura 1C) s'incorpora a
lempresa familiar. Va assolir un postgrau en Direccié i Ad-
ministracié d’ Empreses (IESE, 1963) i el doctorat en Farma-
cia (Universitat de Barcelona, 1970). Va ser aixi com, a par-
tir daquell moment, va prendre protagonisme la sisena
generacio de la nissaga de farmaceutics Esteve'?.

Durant més de dues décades Josep Esteve i Soler con-
tribueix significativament a la recerca que lidera el seu
pare, amb la sintesi de nous medicaments, com ara iso-
niazides, antiinflamatoris i antireumatics, aixi com un
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nou farmac vasoprotector, el dobesilat calcic (1971).
Aquest darrer farmac i els antihemorragics van obrir les
portes al laboratori per a futures col-laboracions em-
presarials arreu del mon i esdevingueren els primers far-
macs integrament catalans que tingueren projecci6 in-
ternacional®. Josep Esteve va dir que el seu pare havia
viscut una “vida dedicada amb tenacitat a la farmaciaia
la investigacid” i afegia: “[d’ell] vaig aprendre el valor de
la laboriositat, com també lestima i el respecte per la fei-
na ben feta™. Entre les moltes amistats internacionals de
Josep Esteve, cal fer esment de tot un referent de la recer-
ca farmacologica, Paul Janssen (Figura 2). Janssen era un
metge belga, destacat pels seus coneixements de quimica
medica i farmacologia, que va heretar la companyia far-
maceutica que havia fundat el seu pare el 1935 i que va
comercialitzar ’haloperidol entre una vuitantena de me-
dicaments més®. Josep Esteve va dir dell: “[és una] font
permanent densenyanga, amb qui he compartit inobli-
dables i llargues estones de comunicacié cientifica™.
Amb cert paral-lelisme amb Janssen, Josep Esteve va he-
retar lemprenedoria del seu pare i va afavorir lexpansio
cientifica i empresarial de lempresa. A la mort d’Antoni
Esteve i Subirana el 1979, Josep Esteve va assumir la di-
reccié de la companyia farmaceéutica durant 26 anys (fins
2005). Com a farmaceutic i empresari, Josep Esteve va
saber mantenir i impulsar la clara orientaci6 del labora-
tori envers la recerca, va potenciar el creixement del ne-
goci i lexpansi6 internacional®. Com a conseqiiéncia de
la seva productiva activitat professional, va ocupar diver-
sos carrecs associatius i va rebre un gran nombre de dis-
tincions i reconeixements institucionals i civils.

Acadéemic

Entre els diversos carrecs institucionals que va ocupar Josep
Esteve i Soler, es podrien esmentar el de president de la
Reial Académia de Farmacia de Catalunya, academic de
nombre de la Reial Académia de Medicina de Catalunya i el
d'académic corresponent de TAcadémie Nationale de Phar-
macie a Paris. Voldriem destacar especialment la seva vin-
culacié amb 'Académia de Ciéncies Médiques i de la Salut
de Catalunya i de Balears. El seu pare, en va ser vicepresi-
dent en dues ocasions, el 1936 sota la presidéncia dAntoni
Trias i Pujol (president de I'Académia de 1936 a 1939) i el
1962 durant la presidéncia de Joan Gibert i Queraltd (de
1958 a 1966) (Figura 3, A i B). Seguint la seva trajectoria,
Josep Esteve va ser vicepresident de PAcadémia durant els
quatre anys que la va presidir Josep Alsina i Bofill (de 1974
a 1978) (Figura 3C)”. Bon amic de Josep Esteve, el Dr. Alsi-
na, amés de metge i docent, va ser un defensor del llenguat-
ge medic catala, que va participar en el Diccionari de medi-
cina de Corachan, en el Vocabulari médic i, finalment, en el
Diccionari enciclopédic de medicina®. Aquesta afinitat amb
la llengua i la cultura catalanes havia estat també una voca-
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FIGURA 2. La bona relacioé de Josep Esteve (a I'esquerra) amb Paul
Janssen (1926-2003) va afavorir 'establiment de projectes
comercials entre les dues empreses

cié destacada en la nissaga Esteve, sobretot per part de Jo-
sep Esteve i Segui i el seu bon amic, el metge i polifacétic Dr.
Oleguer Mir6 i Borras (1849-1926)".

President d’'una fundacio cientifica

Un dels carrecs que cal destacar de Josep Esteve fou el de
president del patronat de la Fundacié que porta el nom del
seu pare. Poc després de la mort d’Antoni Esteve i Subira-
na, Josep Esteve, juntament amb la seva mare i els seus
germans, Joan i Montserrat, va crear la Fundaci6 Dr. An-
toni Esteve (1982) per honrar publicament la seva me-
moria.

Amb lobjectiu prioritari destimular el progrés de la
farmacoterapia mitjangant la comunicacié i la discussio
cientifica, la Fundacié Dr. Antoni Esteve intenta im-
pregnar les seves activitats d'un caracter eminentment
multidisciplinari. Les iniciatives de la Fundacio es fo-
namenten, d’'una banda, en una série d’activitats pre-
sencials on destaquen els seminaris de formacid, les
taules rodones i els grups internacionals de discussio.
D’altra altra, la Fundacié ha editat una llarga llista de
publicacions. Com a institucié sense anim de lucre, les
seves publicacions es poden sol-licitar gratuitament en
format imprés o es poden descarregar del web.” Entre
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FIGURA 3. Presidents de ’Académia durant les vicepresidéncies
d’Antoni Esteve i Subirana: A) Antoni Trias i Pujol (1892-
1970) i B) Joan Gibert i Queralté (1907-1998), i de Josep
Esteve i Soler: C) Josep Alsina i Bofill (1904-1993)

les publicacions, s’han generat molts articles que reflec-
teixen les activitats de la Fundacié i que sThan publicat
en revistes cientifiques de tot el mén. Annals de Medici-
na ha contribuit significativament a aquesta divulgacié
de les activitats de la Fundacio.

Des del primer moment, Josep Esteve i Soler i els seus
germans van lluitar per potenciar la Fundacid, donar-li
continuitat i expandir el seu camp d’actuacié. Des de
sempre van defensar la independéncia de la Fundacié
respecte al laboratori i els il-lusionava que la Fundacid
portés el nom del seu pare arreu del mén. Josep Esteve
sovint repetia unes paraules de la professora Roser Gon-
zalez-Duarte, de la Universitat de Barcelona, afirmant
que la Fundaci6 “era una instituci6 que, sense estridénci-
es, es dedicava a organitzar activitats cientifiques de qua-
litat” Amb el decurs dels anys, la Fundacié ha protago-
nitzat prop d’'un miler d’activitats i ha implicat més de
5.000 professionals de les arees biomeédiques. Per asso-
lir-ho, ha col-laborat amb més de 500 institucions, com
ara universitats, centres de recerca, hospitals i associaci-
ons cientifiques, entre daltres. Aquestes activitats han

tingut un caire tant nacional com internacional. La Fun-
dacié ha estat present en tots els continents i ha portat a
Catalunya investigadors rellevants representants de la
majoria de paisos’.

Epileg

Lany 1999 la revista Annals de Medicina homenatjava el
Dr. Antoni Esteve i Subirana quan es complien 20 anys de
la seva mort'. Precisament ara, vint anys més tard i qua-
ranta anys després de la mort d’Antoni Esteve i Subirana,
agraim que la revista de TAcademia de Ciéncies Mediques
idela Salut de Catalunya i de Balears contribueixi a difon-
dre la tasca del fill, el Dr. Josep Esteve i Soler, també far-
maceutic manresa, emprenedor i membre de junta de
IAcadémia que, entre moltes altres iniciatives, va crear i
presidir una fundacié cientifica catalana de prestigi.
Aquest text vol retre homenatge al Dr. Josep Esteve i Soler,
que, amb la seva generositat i la dels seus germans, va fer
possible lexisténcia de la Fundacié i, en conseqiiéncia, que
moltes persones gaudissin de les seves activitats i publica-
cions. El Dr. Josep Esteve i Soler ens va deixar el passat 29
de mar¢ a ledat de 89 anys. El seu record, pero, es mantin-
dra present i ens agradara que en part sigui també a través
de la nostra institucio.
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