Roda continua de formacié i consens. LES FILIALS DE LACADEMIA

La Filial del Tarragonés: formacié médica especialitzada des de 1974
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Presentacio

L'Académia de Ciéncies Médiques i de la Salut de Catalu-
nya i de Balears va ser fundada la segona meitat del segle
XIX i actualment, amb més de 28.000 socis, és una de les
entitats medicocientifiques més grans d’Europa. LAcade-
mia de Ciencies Mediques de Tarragona (ACMT) serigeix
en les darreres decades del segle XX en la filial responsa-
ble de les seves activitats formatives en les comarques del
Tarragones, Alt Camp, Baix Penedes i Conca de Barbera.

Des d’aleshores, les successives juntes de govern de
ACMT no han deixat de treballar per oferir als seus socis
un calendari d’activitats cientifiques util i de qualitat. Hem
de recordar que, en aquest calendari, les propostes formati-
ves que els mateixos socis demanden i organitzen en sén
una part destacada. En tot moment, des de PACMT s’ha
tingut una especial cura de la tasca administrativa, logisti-
ca i d'acreditacions per garantir I’éxit de tots els esdeveni-
ments que sorganitzen (a la Figura 1 es pot veure els logo-
tips que ha tingut I’entitat al llarg dels anys).

Antecedents historics

Aprofitarem aquest apartat per donar una petita pinzella-
da dels que han estat els personatges i els trets més signifi-
catius de la medicina a Tarragona fins a la fi del segle XX,
moment en el qual, com s’ha dit anteriorment i descriu-
rem més endavant, neix TACMT.

Com no podia ser d’'una altra manera en un article
referenciat a Tarragona, comengarem aquest relat a’epo-
ca romana: aqui trobem a Antoni Musa (Antonius Musa),
metge personal de 'emperador August (segle I). Segons
Di6 Cassi fou originalment un llibert. August estava ma-
lalt el 23 aC i cap metge el sabia curar. Musa ho va acon-
seguir a base de banys d’aigua freda i begudes fredes; en
recompensa va rebre una gran suma de diners i el dret de
portar anell d’or i se li va erigir una estatua al costat de la
d’Esculapi.
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Anys 70 (segle xx) 2006 - 2008 Des de 2009

FIGURA 1. Logotips de la Filial de Tarragona de I’Academia de Ciéncies
Mediques i de la Salut de Catalunya i de Balears

Després dels romans foren els visigots els que ocupa-
ren l'antiga Tarraco; per la seva banda aquests varen
sucumbir a la invasid sarraina del segle VIII i, posterior-
ment, la ciutat va quedar abandonada fins que quatre se-
gles més tard, el comte de Barcelona Ramon Berenguer
I11, va encarregar al bisbe Oleguer, 'any 1118, repoblar-la.

Entrats en aquesta época medieval trobem, almenys
des de 1171, que Tarragona ja disposava d’una institucid
hospitalaria, 'anomenat Hospital de la Seu, que estava
destinat a l'atenci6é dels canonges i els seus familiars.
Aquest hospital va ser creat per 'arquebisbe Hug de Cer-
vell6 (1163-1171) i estava ubicat a I’actual carrer de les Co-
ques on té la seu el Consell Comarcal del Tarragones. Dos
segles després, aquest hospital va coexistir amb un altre
que estava sufragat per la ciutat; amb els anys, aquest hos-
pital va patir diversos canvis d’ubicacio de les seves instal-
lacions.

El 15 de desembre de 1464, I’'arquebisbe Pere d’Urrea
va donar les disposicions necessaries per al naixement
d’un nou hospital que aglutinés els dos anteriors, ja molt
precaris. Aquest, sota la invocacié de Santa Tecla, es va
situar a l'edifici de 'antic Hospital de la Seu, més ben do-
tat i reformat (a aquesta época de fusi6 satribueix la part
gotica de la fagana). A la fi del segle xv1, aquest hospital
havia quedat ja totalment obsolet i va sorgir la necessitat
de construir un altre edifici. El nou Hospital de Santa Te-
cla, situat a 'actual Rambla Vella, es va inaugurar el 1588,
durant el pontificat de 'arquebisbe Antoni Agusti, i fou
regit i financat per la ciutat i el capitol. Des del segle
XVIIL, i fins als nostres dies, aquest hospital es coneix
amb el nom de Sant Pau i Santa Tecla. L'altre hospital gran
de la ciutat, el Joan XXIII, fou inaugurat 'any 1966.
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Conscient del perill que comporta sempre la confecci6
d’un llistat de personatges, a continuacié anomenarem,
per ordre cronologic de la seva data de naixement, els
metges de I’ambit territorial de TACMT que historica-
ment han estat més reconeguts.

Comengarem per Pere Virgili i Ballvé (1699-1776), que
va posar les bases per a la unificacié de la medicina i la
cirurgia, ciéncies que fins al moment estaven del tot sepa-
rades; Josep Sabater i Massell (1745-1805), cirurgia; Lleo-
nard Galli i Bover (1751-1830), cirurgia traumatoleg;
Marc Bertran i Pastor (1804-1863), cirurgia obstetra; To-
mas Dolsa i Ricart (1816-1909), psiquiatra; Ramon Nolla i
Marti (1839-1911), metge i politic carlista; Lluis de Caste-
llarnau i de Lleopart (1846-1917), un dels primers mem-
bres de ’Académia i del Laboratori de Ciéncies Mediques
de Catalunya; Agusti Maria Gibert i Olivé (1852-1928),
metge, naturalista i arqueoleg; Elena Maseras i Ribera
(1853-1905), la primera dona que estudia una carrera uni-
versitaria a |’Estat espanyol; Josep Mestres i Miquel (1869-
1949), un dels fundadors del Sindicat de Metges de Cata-
lunya; Joaquim Pla i Janini (1879-1970), que destaca per
ser un dels pares de la fotografia del segle XX; Ferran Ro-
sell i Jané (1882-1954), metge de capcalera, politic i exiliat
pel franquisme; Antoni Peyri i Rocamora (1889-1973),
casat amb Maria Macia i Lamarca, filla del president
Francesc Macia; Pere Domingo i Sanjuan (1896-1979),
que fou president de I'Institut d’Estudis Catalans; Juan
Mallafré Guasch (1896-1961), metge i cirurgia; Tomas Ra-
mon i Amat (1901-1937), metge i politic catala, victima
dels franquistes durant la Guerra Civil; Miquel Aleu i Pa-
dreny (1910-2011), metge de capgalera; Josep Adsera i
Martorell (1923-2005), metge i historiador, fou un dels
primers facultatius que posaren en practica mesures per a
la prevencié de la salut laboral de les empreses, presidi el
seté Congrés d’Historia de la Medicina Catalana, a Tarra-
gona, el 1992; Lluis Delclos i Soler (1926-2016), pioner de
la terapia de radiacié moderna i Rafel Orozco i Delclos
(1938-2005), traumatoleg.

Rafael Battestini: I'iniciador de la formaciéo medica
a Tarragona

No ens equivocarem si afirmem que l'iniciador de la divul-
gacid de les ciencies mediques a Tarragona fou el Dr. Ra-
fael Battestini i Galup (Figura 2), nascut a Barcelona l'any
1886. Aquest facultatiu, nomenat I'any 1912 acadeémic nu-
merari de lAcadémia i Laboratori de Ciéncies Meédiques
de Catalunya, a banda de modernitzar i socialitzar la me-
dicina a Tarragona des del seu carrec de director medic de
I'Hospital de Sant Pau i Santa Tecla (1927-1937), va dirigir
nombrosos cursos de formacié per al personal sanitari i
va convidar reconeguts metges del nostre pais, com els
doctors Agusti Pedro i Pons, Antoni Trias i Pujol, Jacint
Vilardell, Lluis Barraquer, Pere Domingo i Lluis Sayé, tots

FIGURA 2. Portada del llibre de Josep Maria Vallés i Marti titulat Rafael
Battestini i Galup. Catalanista. Victima de la repressio
franquista, editat I'any 2009. L'any 1992, el Dr. Josep Adsera
i Martorell publica El Doctor Rafael Battestini i Galup i el
seu entorn, sens dubte la més important obra biografica
d’aquest personatge

ells veritables referéncies en les seves especialitats, a venir
a Tarragona a explicar mitjangant conferencies els seus co-
neixements.

Més enlla de la seva coneguda valua professional, el
doctor Battestini és recordat a Tarragona pels successos en
els quals fou protagonista durant la guerra i postguerra ci-
vil espanyola. Per la seva tasca humanitaria protegint gent
de dretes durant la guerra, els activistes de la FAI I'obliga-
ren a dimitir com a director de I'Hospital de Sant Pau i
Santa Tecla. Per haver lluitat per la cirurgia de qualitat i
gratuita per a la gent sense recursos, fou rebutjat pel Colle-
gi de Metges de Tarragona; i, finalment, per haver estat afi-
liat al moderat partit catalanista Accié Catalana (i ser de-
nunciat precisament per una persona que préviament havia
protegit) va ser condemnat a mort pels franquistes. Fou
afusellat el 22 d’abril de 1939 al Puig de les Oliveres de Tar-
ragona; segons indicis historics, és molt probable que el
mateix Collegi de Metges bloquegés el seu indult.

Un dels projectes més il-lusionant de I'actual Junta Di-
rectiva de TACMT és el de posar en marxa un premi dedi-
cat al Dr. Battestini, lligat als aspectes més humanistics de
la professié medica.

Naixement i historia de la Filial de Tarragona

Durant els primers mesos de 'any 1974, les converses man-
tingudes a Barcelona entre el Dr. Josep Laporte (president
de Académia), el Dr. Joan Domeénech (president del Col-
legi de Metges de Tarragona) i el Dr. Emiliano Fernandez
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FIGURA 3. Acte inaugural de I'Escola de Cirurgia de 'Académia de Ciéncies Médiques de Tarragona el 7 d'octubre de 2010. D’esquerra a dreta:
Dr. Josep Maria Solé i Poblet (president de ’ACMT), Dra. Concha Abril (vicepresidenta del Col-legi de Metges de Tarragona), Dr. Antoni
Llueca (director de I'Escola de Cirurgia) i Dr. Xavier Oliach (director médic de I'Hospital de Santa Tecla de Tarragona)

fructificaren i es posa en marxa la voluntat de crear ben
aviat la “Filial de Tarragona”

En la reuni6 de compromissaris del Col-legi de Metges
de Tarragona, celebrada el dia 2 d’abril del 1974, el Dr.
Josep Adsera i Martorell proposa segons consta en acta:
“... que dema se celebri una reunié preliminar entre repre-
sentants dels centres medics de la capital, amb 'objectiu
de proposar candidatures per a ’eleccié dels companys
que hagin de dirigir la seccié delegada de I’Académia de
Ciencies Mediques”.

En aquesta reunid de facultatius tarragonins i repre-
sentants de totes les institucions sanitaries de la ciutat,
celebrada finalment el dia 5 d’abril del 1974 a la sala d’ac-
tes del Collegi de Metges, es funda ’Academia de Tarra-
gona i fou escollida, tot preservant I’'equitat institucional,
la primera Junta Directiva de lentitat i el seu primer
president, el Dr. Emiliano Ferndndez. La nova Junta Di-
rectiva es reuni per primera vegada de forma ordinaria el
23 d’abril de 1974.

En l’'assemblea de compromissaris del Col-legi de Met-
ges de Tarragona celebrada el dia 14 de maig del 1974, el
seu president, el Dr. Joan Domeénech, en el torn de precs i
preguntes i segons consta en acta, deixa ben clar que les
filials de Reus i Tarragona de ’Acadeémia de Ciencies Me-
diques: “sén entitats independents del Col-legi de Metges
de Tarragona, pero que en qualsevol necessitat que tingui
el Collegi estara al seu costat pel que convingui”.

Des d’aleshores, han estat moltes les propostes de for-
macié especialitzada en les ciéncies de la salut que 'TACMT
ha ofert als seus associats, gairebé unes 500 en l'actualitat.
El nombre d’activitats en cada curs académic ha estat bas-
tant variable; el curs 2009-2010 va ser un dels més proli-
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fics amb un total de 22 esdeveniments entre jornades,
conferéncies, cursos i congressos.

Durant el mandat del Dr. Josep Maria Solé i Poblet
(2006-2012), a banda de les activitats formatives, en aquell
moment forga nombroses, es va voler dinamitzar altres as-
pectes més socials relacionats també amb I’ambit de la sa-
lut. La intenci6 era la de motivar a la participacié dins de la
Filial a aquells facultatius tradicionalment poc actius i, al-
hora, animar altres collegiats de Tarragona a afiliar-se. En
aquest sentit es va realitzar un curs de cuina saludable
(2009), un curs de fotografia digital (2009), un curs d’infor-
matica enfocat a la publicacié d’articles i posters (2010) i un
curs de catala per a metges nouvinguts (2011). EI 12 de ge-
ner del 2012 s’inaugura a la sala d’actes del Col-legi de Met-
ges de Tarragona una exposicid artistica dels tres socis gua-
nyadors del I Concurs de pintura i escultura de PACMT.
També en aquest context cal situar els dos primers exem-
plars (2008 i 2009) de la revista digital de lentitat, que
malauradament no ha tingut continuitat.

En el seu vessant més institucional, PACMT ha cele-
brat al llarg d’aquests 44 anys ja d’existéncia diversos ac-
tes de reconeixement a facultatius relacionats amb l’enti-
tat. D'entre aquests assenyalarem els homenatges al Dr.
Emiliano Fernandez Dominguez, com a impulsor i pri-
mer president de la Filial (el desembre de 1977), al Dr. Jo-
sep Maria Sanchez Ripollés (29 de gener de 2008) i al Dr.
Jordi Sentis i Bonet (30 de novembre de 2011). Per la seva
banda, el Dr. Lluis Delclds i Soler, en un acte celebrat a
I’Ajuntament de Tarragona, va rebre el titol d’Academic
honorari el 23 d’octubre de 2010.

Lany 2010, la Junta Directiva de 'TACMT va atorgar el
premi Pere Virgili al millor treball cientific publicat al Dr.
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Carles Llor Vila per “Association between use of rapid
antigen detection test and adherence to antibiotics in sus-
pected streptococcal pharyngitis”. També va concedir dues
beques, una al Dr. Manel Prados Saavedra per a un “pro-
jecte d’investigacio cientifica dins de I’ambit de les ciénci-
es de la salut” i una altra als doctors Josep Antoni Llueca
Abella, Juan Manuel Miguel Tacchino i Alejandro Rossi-
ni per a “l'ampliacié d’estudis especialitzats en un centre
d’excelléncia”.

L'Escola de Cirurgia (curs 2010-2011)

L'Escola de Cirurgia (Figura 2) ha estat sens dubte el pro-
jecte formatiu més ambicidés que ha organitzat TFACMT.
L'Escola, que va tenir lencert d’adaptar la seva programa-
ci6 perque totes les especialitats, fins i tot les no quirur-
giques, poguessin aprofitar-se del temari, fou organitzada
per la Unitat de Cirurgia Oncologica i Pelvica Avangada
de la Xarxa Sanitaria i Social de Santa Tecla i dirigida pel
seu responsable, el Dr. Antoni Llueca, que compta amb la
codireccid dels doctors Jordi Recasens, traumatoleg, Joan
Virgili, cirurgia, i Jaume Benages, uroleg.

LEscola va tenir una durada de 9 mesos i es va distri-
buir en nou grups tematics, cadascun d’una especialitat
diferent. Cada mes del curs academic va estar dedicat en
exclusiva a una d’aquestes especialitats quirturgiques:
urologia (octubre), cirurgia oncologica pélvica (novem-
bre), cirurgia general (desembre) oftalmologia (gener),
ginecologia (febrer), traumatologia (marg), otorinolarin-
gologia (abril), cirurgia vascular (maig) i cirurgia lapa-
roscopica i robotica (juny).

El primer dijous de mes es realitzava, en la sala d’actes
del Collegi de Metges, la jornada teorica en la qual un o
diversos metges especialistes adscrits a la Xarxa Sanitaria i
Social de Santa Tecla, a banda de comentar les novetats i els
reptes de futur de la seva corresponent especialitat, explica-
ven, amb suport audiovisual, les fases més interessants de
les intervencions quirurgiques que habitualment practica-
ven. Durant la resta de dies del mes, els inscrits contactaven
amb el professorat per tal de coordinar la seva assisténcia
als quirofans de I’'Hospital de Santa Tecla o de 'Hospital
del Vendrell, per tal de veure en directe les intervencions
que consideressin més interessants per a la seva formacio.

El gran nombre d’inscrits i la qualitat del professorat
van contribuir a I’éxit d’aquesta escola que es va poder
realitzar gracies al suport de la direccié de la Xarxa Sani-
taria i Social de Santa Tecla, que va proporcionar els re-
cursos humans i materials (les instal-lacions quirurgiques
dels seus dos hospitals incloses) necessaris per a la posada
en marxa d’aquest recordat projecte formatiu.

Presidents i actual Junta Directiva

Per ordre cronologic, i fent referéncia a la seva especiali-
tat, TACMT ha tingut fins a l'actualitat els segiients pre-
sidents: Emiliano Fernandez Dominguez, uroleg (1974-
1977); Carlos Henriquez de Gastafiondo, cirurgia general
(1977-1980); Agusti Tarrés Roure, pediatra (1980-1987);
Joan Girbes Sotelo, cirurgia vascular (1987-1993); Pere
Mallafré Gimeno, medicina general (1993-1998); Albert
Pagés Artuiiedo, medicina interna (1998-2005); Josep Ma-
ria Solé i Poblet, cirurgia general (2006-2012); Jordi Reca-

FIGURA 4. Reunio6 de treball de la Junta Directiva de la filial celebrada el 7 de febrer de 2018. D'esquerra a dreta: Dr. Josep Maria Pérez Portela,
Dra. Laia Montserrat, Dr. Jaume Benages, Dra. Pilar Roca, Dr. Emili Mayayo, Dr. Joan Cebral i Dr. Pau Ornosa
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sens i Robert, traumatoleg (2012-2016) i, a partir de 2017
i després d’un breu segon mandat del Dr. Josep Maria Solé
i Poblet, Jaume Benages Pamies, uroleg.

Junta Directiva actual (2017-2020)

President i vicepresident: Jaume Benages Pamies; secreta-
ri: Pau Ornosa Ferré; tresorer: Josep Maria Pérez Portela;
vocals: Joan Cebral Moreno, Emili Mayayo Artal i Pere
Mestres Ventura; president de la seccié de formacié me-
dica: Sergi Boada Pie; presidenta de la seccié d’hospitals:
Pilar Roca Campos; presidenta de la seccié despecialitats
mediques: Olga Araujo Loperena; presidenta de la secci6
medicolegal: Laia Montserrat Esteller.

Conclusions

Si bé la filial de Tarragona no fou de les primeres filials ter-
ritorials de TAcadémia en constituir-se —la de la veina Reus
incls és més antiga—, si que podem constatar les ganesila
il-lusié de molts facultatius tarragonins en posar-la en mar-
xa. Segons el testimoni que ens ha arribat d'alguns dels seus
protagonistes, aquella reuni6 fundacional de lentitat —ce-
lebrada el dia 5 d’abril de 1974 al Col-legi de Metges de Tar-
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ragona— fou multitudinaria i tots els representants de les
diferents institucions meédiques de la ciutat que hi assistiren
simplicaren rapidament en aquest projecte, un projecte que
més enlla de la tematica propia de les ciéncies meédiques fou
també considerat un projecte de ciutat.

També per a molts va significar poder integrar-se a
una institucié emblematica del nostre pais, ’Académia de
Ciéncies Mediques i de la Salut de Catalunya i de Balears,
que ja des dels anys previs a la Mancomunitat (a la fi del
segle XIX) iamb les aportacions de nombrosos facultatius
de gran talent, ha anat marcant les pautes i la modernitza-
ci6 de la formacié medica del territori i ha aconseguit que
Catalunya, una nacié mancada dels privilegis d’un estat
propi, hagi també pogut proporcionar, amb veu propia, la
seva particular i efectiva aportaci6 al desenvolupament
de la medicina.

Per finalitzar, cal destacar la bona i fluida relacié ins-
titucional entre el Collegi de Metges de Tarragona i la
Filial de Tarragona. La mateixa seu de TACMT, la seva
secretaria técnica i la major part de les activitats formati-
ves es realitzen en les installacions docents del Collegi,
segons un conveni de collaboracié establert fa anys.



